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Un libro a sostegno di un'alimentazione sana nei 
Sud del mondo. Sabato 13 dicembre a Crema  
Inviato da: eleonora Mercoledì, 26 Novembre 2008 - 16:55 

 

Sabato 13 dicembre a Crema, presso la libreria Il 
Simposio delle Muse, si terrà la presentazione del 
libro di Luca Leone  Uomini e Belve, Storie dai 
Sud del mondo . Un momento di dialogo e 
riflessione, con particolare attenzione a quanti si 
occupano di cooperazione e promozione dei diritti 
umani, infatti il libro sostiene il progetto  ALIMENT-

AZIONE 2008, Strategie del mangiare sano a Rufisque , progetto 
promosso dall associazione Pl@netnoprofit.  

 
 
Il progetto, che vede la collaborazione delle associazioni Gaindè e 
Ass. per lo Sviluppo del Senegal (ADC/Senegal), intende contribuire 
a migliorare le condizioni di vita della popolazione del distretto 
sanitario di Rufisque, Dakar (Senegal), promuovendo il diritto ad 
un alimentazione sana, sicura e sufficiente per tutti. Prevede in tal 
senso interventi che abbiano significative ricadute a sostegno della 
comunità di Rufisque e la tutela dell assistenza sanitaria della 
popolazione, con particolare riguardo nei confronti dell igiene 
alimentare. 

Nello specifico si tratta di promuovere e favorire strategie innovative a 
sostegno di una cultura della sicurezza alimentare presso il centro 
ospedaliero Youssou MB. Diop, nella città di Rufisque. Si investirà 
pertanto in tale ambito con: supporto formativo, campagne di 
sensibilizzazione alla popolazione locale e la dotazione di glucometri 
portatili a disposizione di medici e infermieri, allo scopo di garantire 
una quotidiana e corretta misurazione della glicemia in pazienti 
diabetici in cura presso il Centro. La promozione della cultura della 
sicurezza alimentare in ambito ospedaliero sarà altresì attuata con 
tutoraggi a distanza, a cura dell equipe di nutrizionisti dell Azienda 
Ospedale Maggiore di Crema, già gemellata  con il centro Youssou 
MB Diop di Rufisque. 

Per sostenere il progetto donare un contributo a: Associazione 
Pl@netnoprofit - IBAN  IT 28 M 05387 56840 00000 1184736 
presso Banca Popolare dell Emilia Romagna, causale: sostegno al 
progetto Alimentazione 2008 strategie del mangiar sano a Rufisque. 
Per contatti: www.planetnoprofit.org, 
www.ammado.com/nonprofit/planetnoprofit
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